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B2. Varmedidribution
| ett hus

Uppvarmning av rummen i ett hus, varmedistributionen,
kan ske pa olika satt. Traditionellt anvands vattenburen
varme med centralt placerad panna och radiatorer under
varje fonster dominerar i &ldre hus. Systemet &r helt
oberoende av hur energitillforseln sker. Nya hus har ofta
elradiatorer eller en centralt placerad franluftvarmepump.
En valplacerad kamin eller kakelugn kan ge mycket goda
resultat i sddana hus.

Vattenburen varme

Med vattenburen vdrme menas att uppvarmt vatten cirkulerar i
radiatorer och dar avger sin varme. Pannvattnet star dven i
forbindelse med ett expansionskarl. Detta skall ta upp den dkade
volym, som vattnet far nar det varms upp. Pannvattnet cirkulerar
i varmesystemet med hjélp av en cirkulationspump.

| &ldre anldggningar forekommer dock sjalvcirkulation.
Varmt vatten dr lattare dn kallt, vilket medfor att det vatten, som
varms upp i pannan, stiger uppat i systemet till radiatorerna. Dér
avger vattnet sin varme och strommar sedan nedat genom
returledningarna tillbaka till pannan. Ett alternativ till radiatorer
ar golvslingor, som anvénds alltmer i nya hus.

I pannan finns det oftast en varmvattenberedare, dér tapp-
varmvattnet varms. Vattnet i varmvattenberedaren &r helt skilt
fran pannvattnet.

Fjarrvarme

Omkring sju procent av smahusen ar anslutna till fjarrvarmesys-
tem. Husen forsorjs dar med varme fran en gemensam panncen-
tral och varmen transporteras i form av varmvatten, som cirku-
leras i ett slutet system av nedgrévda rorledningar. Det finns
numer ett l1agprissystem med plastror som reducerar material-
kostnaderna vid installationen betydligt.
Fjarrvdrmeledningarna ar anslutna till virmevéxlare i de
olika husen. Fordelen med en stor, central pannanléggning &r
bland annat att man far en effektivare forbranning och sanker
branslekostnaderna rejélt, rationaliserar driften, samt att man
kan uppna en effektivare rokgasrening. Nackdelen &r att varme-
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distributionskostnaderna stiger snabbt i glesa husgrupper pa
grund av hdgre investeringskostnader och storre varmeforluster.

L uftburen varme

Som alternativ till vattenburen varme, uppvarms en del hus med
centralt producerad varmluft. | dessa system har man en central
varmekalla, vanligen elvdrme. Sedan férdelar man med hjélp av
flaktar den varma luften till de olika rummen i huset. Harigenom
vdrms och ventileras rummen samtidigt.

Vérmen i avluften, det vill sdga den ventilationsluft som
l[amnar huset, kan tas tillvara i varmevaxlare eller i en varme-
pump. En fordel med luftburen varme &r att man slipper
varmvattenradiatorer, som i vissa miljoer kan anses olampliga.
Luftburna varmesystem &r ovanliga och finns hogst i nagon
procent av samtliga smahus.

Direktverkande €

| dessa system varms elradiatorer upp av varmetradar. Man
slipper hérigenom komplicerade och kostsamma distributions-
system med vatten eller luft.

Direktverkande elradiatorer har oftainstallerats i valisolerade
smahus. Det ar tillatet att installera sddana varmesystem i nya en-
och tvabostadshusfér permanent boende om byggnaderna har
sérskilt goda egenskaper nar det galler energihushallningen.
Boverket tolkar detta sa att byggnaden skall uppfylla kraven i
BBR 94 betraffande energihushallning och varmeisolering. For
nya smahus som byggs enligt BBR 94 finns alltsa inga restriktio-
ner for att anvéanda direktverkande elvarme. For att man ska fa
installera direktverkande elvarme i befintliga smahus skall i
princip samma krav uppfyllas som i nya smahus.

Oljefyllda elradiatorer finns pa marknaden. Oljan i radia-
torn gor att elemanten far en langsammare uppvarmning och
avsvalning vid pa- och avslag av radiatorn. De blir inte heller lika
varma under drift. Detta gor att vdrmen upplevs som "mjukare”
dn med traditionella elradiatorer.

Manga lagenergihus med ekologisk inriktning véljer en
central placerad vedkamin, kompletterad med elvdrme i perifera
delar av huset.

Nya gas- och eluppvarmda en- och tvabostadshus for
permanentboende skall ha en sadan planldsning att ett byte till
uppvarmning med ett annat energislag underléttas. Andra nya
byggnader med bostéder eller arbetslokaler skall, i mojligaste
man, utformas sa att energislag, lampliga ur allman energi-
synpunkt, kan anvandas utan omfattande andringar.
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