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® Denna utgava av Villa-Specialen har temat vedpannor:

Sofie Samuelsson redovisar drets modeller pa sid 28-29

o Azt vedrok inte dr sd farligt som summan av ingdende

komponenter skulle ge har véil manga misstinkt.

Ny forskning av Jessika Kjellstrand visar varfor.

Vedpannor
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ANTIOXIDANTER SKYDDAR

VEDELDAREN

u behover du inte ling-
re ha daligt samvete for
att du eldar med ved.

Var forskning visar att vedrok dr
mindre farlig in man tidigare
trott. Roken innehiller imnen
som ir antioxidanter. De mot-
verkar sannolikt de negativa hil-
soeffekter som andra imnen i
roken kan medfora.

Rék fran villavedeldning har
linge betraktats som ett allvarligt
hilsoproblem. En vanlig miss-
uppfattning ir att vedréken dr
jimforbar med avgaser frin ben-
sin- och dieselfordon. Nigot som
tyvirr gldmts bort i samman-
hanget 4r att imnessammansitt-
ningen i vedrsk och bilavgaser
skiljer sig avsevirt it. Docent
Géran Petersson och jag har ana-
lyserat rok frin vedeldning i la-
boratorieskala, och intresserat oss
sarskilt f6r en dmnesgrupp som
snarare ger positiva hilsoeffekter.
Vira resultat visar att dessa Am-
nen utgdr en stdrre andel av ved-
roken dn man tidigare trott och
dirfér méaste hilsoriskerna med
vedrok omvirderas.

Ved blir vaniljsocker
Ved innehaller ungefir 30% av

vedimnet lignin, som ger vixten
stod och stadga. Vid upphett-
ning soénderdelas ligninet till
mindre molekyler med antiox-
idantegenskaper.

De kallas metoxifenoler och
det dr dem vi har studerat extra
ingdende i var forskning. En av
de mest férekommande metoxi-
fenolerna i vedrok ir vanillin, det
vilkinda dmnet frin vaniljsas,
glass, kakor och parfymer!

Ved bestar dven av cellulosa,
som i forsta hand sénderfaller till
en typ av socker nir man eldar.
Vedrok innehiller alltsi huvud-
sakligen socker och metoxifeno-
ler, men idven en mindre andel
farliga imnen, som kan vara can-
cerframkallande. Det ir frimst
dessa som har miirkts i debatten

hittills.

Antioxidanter
skyddar mot
sjukdomar

Att vedrékens metoxifenoler dr
antioxidanter innebir att de kan
motverka effekten av hilsofarli-
ga dmnen. Nir du andas in ved-
ok fir du i dig bide farliga och
ofarliga imnen. Antioxidanter
kan oskadliggéra vissa farliga

Av Jennica Kjillstrand, doktorand, Kemisk
Miljovetenskap, Chalmers

dmnen i kroppen genom att rea-
gera med dem. Man kan séiga att
metoxifenolerna ir de farliga
imnenas motgift, som kan for-
hindra uppkomsten av cancer
och allergier.

Man kan ocksa fi i sig anti-
oxidanter genom att ita ritt. |
frukter och gronsaker finns det
gott om antioxidanter. En vil-
kind antioxidant ir vitamin E,
som finns i stora mingder i fet
fisk och vissa vegetabiliska oljor.
Vedrokens metoxifenoler pa-
minner om vitamin E till bide

forts sid 24
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verkningssitt och utseende. Un-
der de senaste dren har det kom-
mit flera rén om antioxidanter i
livsmedel. Vedrokens antiox-
idanter tas upp via luftvigarna,
tillsammans med de hilsofarliga
luftféroreningarna.

Olja, diesel och bensin inne-
haller inget lignin och bildar hel-
ler inga antioxidanter vid for-
brinning. Det kan forklara att
partiklar frin trafiken har visat
sig vara flera ginger farligare 4n
partiklar frin vedrok i amerikan-
ska studier.

Elda torr bjorkved,
géirna i en
miljégodkéind panna
Ligninets strukeur skiljer sig &t
mellan barrtrid och 16vtrid. De
metoxifenoler som bildas nir

man eldar I6vved ir starkare an-
tioxidanter 4n de som bildas frin
barrved. Detta ir glidjande efter-
som mdnga viljer just bjorkved
till sin brasa. Det 4r bara rok frin
smaskalig eldning som innehal-
ler antioxidanter. I stora anligg-
ningar dr forbrinningstempera-
turen si hog att alla antioxidan-
ter brinner upp.

Aven om vir forskning visar
att hilsoriskerna med vedeldning
4r 6verdrivna, rekommenderar vi
torr ved i miljégodkinda pannor
med ackumulatortank. Dir till-
varatas energin i veden bittre.
Réken ir fortfarande inte ofarlig
dven om den ir mindre farlig 4n
man tidigare trott. Darfor dr det
alltid bra att rena den och mini-
mera utslippen!

Utforligare information finns i min licentiatuppsats
"Methoxyphenols in smoke from biomass burning”. Den kan
bestiillas via e-post till jennica@kmuv.chalmers.se eller
telefon 031 7723005.

En riktig skorsten
av pimpsten '

ISOKERN DM tillverkas av
pimpsten fran vulkanen Hekla
pa Island. Modulerna &r falsade
och limmas enkelt samman.
Mantlar och foder skiljs at av en
isolerande luftspalt.

Skorstenen &r typgodkéand

sa att du far montera den bara
2,5 em frdn brannbart material. -

Osoizv

Kungsgatan 6B, 411 19 Géteborg
031-17 68 30, www.isokern.se

Ibland ar en krokig
skorsten det enda raka!

o siker
konstruktion

e syrafast,
rostfritt

¢ typgodkand

Nordiska Skorstensprodukter AB.
Tel 0521-65 999. Fax 0521-64 630
www.nordiska-skorstensprodukter.se
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Methoxyphenols in Smoke
from Biomass Burning
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Vadvilldu?

* Vill du alltid vara uppdateradl?
* Vill du delta i diskussionen
omvillav rme ?
* Vill du del ge oss andra
di n kunskap ?
* Vill du |l sa tidningen ?
* Vill du veta vad
annonserna kostar ?
* Vill du se f retagens
annonser i din dator ?
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